
Medlemsfordele
-for aktive medlemmer af Landbrug & Fødevarer

Forsikring for unge 18-34 år 
Indbo, ansvar, ulykke og rejse

Som medlem af L&F kan du få 15% rabat på en unik 4-i-én forsikring fra 
Tryg. Forsikringen indeholder Indboforsikring, Ansvarsforsikring, Ulykkes-
forsikring og Rejseforsikring, og dækker de � estes basale forsikringsbehov.  

Du kan oprette forsikringen til dig selv, eller til dig selv og en sambo. Og du 
kan udvide dækningerne efter behov.

Når du har L&Fs ungeforsikring kan du også få rabat på tillægsfor- 
sikringer, fx 12% på hunde- og katteforsikring og 6% på forsikring 
af bil og motorcykel.

Hvad får du for pengene?
En forsikring viser først sit værd når uheldet er ude. 
Hos Tryg er det nemt at anmelde skader, og det er 
nemt at få hjælp til de problemer, det er svært at 
klare selv. Den nye ungeforsikring fra L&F og Tryg 
er en del af Tryg Young Living, som blandt andet 
giver adgang til;

• ‘ Tryg i livet’-hotline - til svære problemer i dagligdagen
•   Psykologisk krisehjælp - fx ved alvorlig sygdom eller dødsfald i familien
•   Hjælp ved identitetstyveri eller økonomisk kriminalitet på nettet

Få et uforpligtende tilbud
Hvis du ønsker at oprette forsikringen, skal du udfylde en formular, som du 
� nder via lf.dk/medlemsfordele. Du kan også kontakte Tryg på 8725 9210. 

Læs mere på lf.dk/medlemsfordele
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